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Angebot der Schulpsychologie
in Zeiten von Covid-19

Selbstverstandlich stehe ich auch aktuell fur
Ratsuchende der gesamten Schulfamilie zur Verfiigung.
Aufgrund der Situation sollten personliche Beratungsgespréche in der
Schule derzeit mdglichst unterbleiben und stattdessen auf anderem Weg,
zum Beispiel per Telefon oder Mail erfolgen.

Mail: schulpsychologie@fosnes.de

Gerne rufe ich nach einer ersten Anfrage auch auf genannte
Telefonnummern zuriuck oder wir vereinbaren einen Telefontermin.

Themenbereiche schulpsychologischer Beratung sind zum Beispiel:

. Schwierigkeiten im Lern- und Leistungsbereich (wie Lese-
Rechtschreibschwierigkeiten, Motivationsprobleme,
Konzentrationsprobleme, Probleme bei der Bearbeitung von
Hausaufgaben, Méangel im Arbeitsverhalten)

. Motivationsschwierigkeiten

« schulbezogene Angste (wie Angst vor Schulaufgaben, Angst vor
der Klasse zu sprechen oder generelle Schulangst)

« Krisen- und Konfliktsituationen

« Zusammenarbeit mit verschiedenen Beratungsdiensten

Das Angebot ist da, es muss nur genutzt werden:

Lassen Sie es mich wissen, wenn Sie sich Sorgen um eine Schiilerin/
einen Schiler machen.

Meldet euch, wenn ihr Bedarf habt und jemanden zum Reden braucht.
Ich freue mich darauf, einige von euch auf ihrem Weg zu begleiten.
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